
STATUT FUNDACJI 

„WolniMy” – Fundacja na rzecz Psychoterapii i Wsparcia Psychologicznego 

(tekst jednolity z dnia 28 sierpnia 2026 r.) 

Rozdział I: POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§ 1 

- W celu podejmowania działań społecznie użytecznych Fundatorzy powołują 
do życia fundację działającą pod nazwą Fundacja „WolniMy” na rzecz 
Psychoterapii i Wsparcia Psychologicznego, zwaną w dalszej części 
niniejszego dokumentu Fundacją. 

- Podstawę prawną działania Fundacji stanowią: ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 
r. o fundacjach (Dz. U. 1991 r., Nr 46, poz. 203 z późn. zm.), ustawa z dnia 24 
kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 
2003 r., Nr 96, poz. 873 z późn. zm.) oraz postanowienia niniejszego Statutu. 

- Fundacja powstała z inicjatywy Fundatorów: Eweliny Wojtarkowskiej-Forczek, 
Michała Jankowskiego oraz Bartosza Raczyńskiego, na mocy aktu 
notarialnego sporządzonego przez notariusza Tomasza Trofimuka, w 
kancelarii notarialnej w Opolu przy ul. Kardynała Bolesława Kominka nr 10/1, 
w dniu 24.06.2026 r. (Rep. A Nr: 3960/2026). 

§ 2 

- Główna siedziba Fundacji znajduje się w Opolu. 
- Fundacja prowadzi działalność na terenie całej Rzeczypospolitej Polskiej. 

Jeżeli realizacja celów statutowych tego wymaga, Fundacja może rozszerzyć 
swoją aktywność również poza granicami kraju. 

- Fundacja jest powołana na czas nieoznaczony. 
- Fundacja posiada pełną osobowość prawną. 
- Funkcję organu nadzoru nad działalnością Fundacji pełni minister właściwy do 

spraw zdrowia. 

§ 3 

Fundacja nie prowadzi działalności politycznej ani nie jest związana z żadnym 
kościółem ani wyznaniem religijnym. 

§ 4 

- Fundacja może używać pieczęci z nazwą i danymi identyfikującymi Fundację 
oraz własnego znaku graficznego (logo). 

- Na potrzeby współpracy międzynarodowej Fundacja może posługiwać się 
obcojęzycznym tłumaczeniem swojej nazwy. 

- Fundacja ma prawo tworzyć i przyznawać certyfikaty, odznaki oraz inne formy 
wyróżnień osobom fizycznym i prawnym, które w szczególny sposób 
przyczyniły się do realizacji misji Fundacji. 

§ 5 

- Fundacja może nawiązywać współpracę z organizacjami krajowymi, 
zagranicznymi i międzynarodowymi realizującymi zbliżone lub tożsame cele. 

- Fundacja może przystępować jako członek do organizacji o podobnym 
zakresie działania. 



- W ramach realizacji swoich zadań Fundacja może współdziałać z organami 
administracji publicznej, instytucjami samorządowymi i prywatnymi, 
podmiotami gospodarczymi, mediami oraz osobami życia publicznego, które 
podzielają wartości i cele Fundacji. 

- Dążąc do realizacji swoich celów, Fundacja może wspierać inne podmioty — 
osoby prawne, osoby fizyczne lub jednostki organizacyjne nieposiadające 
osobowości prawnej — o ile prowadzą one działalność zgodną z celami 
statutowymi Fundacji. 

Rozdział II: CELE I ZASADY DZIAŁANIA FUNDACJI 

§ 6 

Główne cele statutowe Fundacji obejmują działalność w następujących obszarach: 

- rozszerzanie dostępu do świadczeń z zakresu psychologii i psychoterapii; 
- działania na rzecz ochrony zdrowia, poprawy jakości życia i codziennego 

funkcjonowania osób zmagających się z trudnościami natury emocjonalnej i 
psychicznej; 

- realizacja programów i inicjatyw profilaktycznych; 
- prowadzenie działań edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do 

społeczeństwa. 

W zakresie celów szczegółowych Fundacja podejmuje działania dotyczące: 

- pomocy społecznej, w tym wsparcia rodzin i osób znajdujących się w trudnym 
położeniu życiowym oraz wyrównywania ich szans; 

- wzmacniania rodziny i wspierania systemu pieczy zastępczej; 
- nieodpłatnej pomocy prawnej i podnoszenia poziomu świadomości prawnej 

obywateli; 
- integracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych wykluczeniem; 
- działalności dobroczynnej i charytatywnej; 
- pielęgnowania tradycji narodowej, upowszechniania tożsamości narodowej i 

obywatelskiej; 
- ochrony praw mniejszości narodowych i etnicznych; 
- wspierania integracji cudzoziemców w polskim społeczeństwie; 
- ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej w rozumieniu 

ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 295 i 567); 

- wsparcia i aktywizacji osób z niepełnosprawnościami; 
- promowania zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób bezrobotnych lub 

zagrożonych utratą pracy; 
- równouprawnienia kobiet i mężczyzn we wszystkich sferach życia; 
- aktywizacji i wsparcia osób w wieku emerytalnym; 
- budowania współpracy między sektorem społecznym, biznesem a 

administracją publiczną; 
- rozwijania społeczności i wspólnot lokalnych; 
- wspierania nauki, edukacji, oświaty i szkolnictwa wyższego; 
- działań na rzecz dzieci i młodzieży; 
- ochrony i upowszechniania kultury, sztuki oraz dziedzictwa narodowego; 
- promowania kultury fizycznej i sportu; 
- ochrony praw człowieka, swobód obywatelskich i wspierania rozwoju 

demokratycznego społeczeństwa; 



- bezpłatnego poradnictwa obywatelskiego; 
- niesienia pomocy ofiarom katastrof, klęsk żywiołowych oraz konfliktów 

zbrojnych; 
- rozwijania idei integracji europejskiej i międzynarodowej współpracy 

społeczeństw; 
- organizacji i upowszechniania wolontariatu; 
- wsparcia Polonii i Polaków zamieszkujących za granicą; 
- działań na rzecz kombatantów i osób represjonowanych; 
- wsparcia weteranów i weteranów poszkodowanych w rozumieniu ustawy z 

dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach działań poza granicami państwa (Dz. 
U. z 2019 r. poz. 1569 i 1726); 

- ochrony praw rodziny, dzieci i promowania świadomego rodzicielstwa; 
- przeciwdziałania uzależnieniom, patologiom społecznym i zachowaniom 

ryzykownym. 

§ 7 

Dla osiągnięcia celów określonych w § 6 Fundacja prowadzi odpłatną i nieodpłatną 
działalność pożytku publicznego, obejmującą w szczególności: 

- udzielanie porad psychologicznych, prowadzenie konsultacji diagnostycznych 
oraz psychoterapii dla osób uzależnionych, ich bliskich i rodzin; 

- tworzenie i prowadzenie różnorodnych form wsparcia grupowego: spotkań 
edukacyjnych, grup rozwoju osobistego, grup terapeutycznych dla osób 
uzależnionych lub eksperymentujących z substancjami psychoaktywnymi, a 
także programów zapobiegających nawrotom; 

- organizowanie terapii rodzin i par w celu wzmocnienia ich prawidłowego 
funkcjonowania; 

- obejmowanie opieką terapeutyczną dzieci, młodzieży i młodych dorosłych 
przeżywających kryzysy rozwojowe — poprzez porady, konsultacje 
diagnostyczne i oddziaływania terapeutyczne; 

- realizację programów profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży, 
ukierunkowanych na zapobieganie nieprzystosowaniu społecznemu, 
zaburzeniom psychicznym i emocjonalnym; 

- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i młodzieży 
wymagającym wsparcia wychowawczego lub terapeutycznego; 

- wsparcie osób zagrożonych wykluczeniem społecznym przez konsultacje, 
poradnictwo, kampanie informacyjne oraz oddziaływania terapeutyczne; 

- upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego przez szkolenia, 
warsztaty, konferencje i kampanie edukacyjne; 

- organizowanie superwizji terapeutycznej i koleżeńskiej dla specjalistów; 
- pomoc osobom pokrzywdzonym przestępstwem — obejmującą interwencje 

kryzysowe, warsztaty, terapię indywidualną i grupową oraz grupy wsparcia; 
- podejmowanie inicjatyw na rzecz zwiększenia dostępności psychoterapii dla 

wszystkich grup wiekowych — przez edukację społeczną, promocję zdrowia i 
działania profilaktyczne; 

- prowadzenie działalności szkoleniowej, edukacyjnej i wychowawczej; 
- współpracę z instytucjami publicznymi, samorządowymi, organizacjami 

pozarządowymi oraz zakładami opieki zdrowotnej w celu realizacji zadań 
statutowych; 

- prowadzenie działalności wydawniczej w zakresie psychoterapii, nauk 
społecznych, humanistycznych i medycznych; 



- wdrażanie innych metod terapeutycznych wspierających psychoterapię, takich 
jak arteterapia, filmoterapia, treningi umiejętności społecznych i inne; 

- obejmowanie opieką terapeutyczną osób z niepełnosprawnościami, ich rodzin 
i bliskich; 

- organizowanie i prowadzenie konferencji, seminariów, wykładów i szkoleń dla 
przedstawicieli różnych grup zawodowych i społecznych; 

- obejmowanie opieką psychologiczną osób dotkniętych skutkami pandemii, 
konfliktów zbrojnych, działań wojennych lub kryzysów migracyjnych. 

§ 8 

Zarząd Fundacji może podjąć uchwałę o prowadzeniu działalności gospodarczej, o 
ile będzie ona służyć realizacji zadań statutowych. Zakres tej działalności 
każdorazowo określany jest w statucie. Wypracowany dochód przeznaczany jest w 
całości na cele statutowe i nie może stanowić głównego przedmiotu aktywności 
Fundacji. 

Rozdział III: MAJĄTEK I DOCHODY FUNDACJI 

§ 9 

Na majątek Fundacji składa się fundusz założycielski w wysokości 1.600,00 zł (jeden 
tysiąc sześćset złotych 00/100), a także wszelkie inne składniki majątkowe nabyte 
przez Fundację w toku jej działalności. 

§ 10 

Źródła przychodów Fundacji mogą stanowić w szczególności: 

- darowizny, dziedziczenie oraz zapisy; 
- dotacje i subwencje przekazywane przez osoby prawne; 
- wpływy ze zbiórek publicznych; 
- pożytki z majątku własnego Fundacji; 
- odsetki bankowe i przychody z lokat. 
- Środki finansowe pozyskane z dotacji, subwencji, darowizn oraz spadków i 

zapisów mogą być przeznaczone na realizację celów Fundacji wyłącznie z 
poszanowaniem woli ofiarodawców lub spadkodawców. 

- Wszelkie oświadczenia woli niezbędne do przyjęcia darowizn lub nabycia 
spadku składa w imieniu Fundacji jej Zarząd. 

- W razie powołania Fundacji do dziedziczenia, Zarząd przyjmuje spadek 
wyłącznie z dobrodziejstwem inwentarza i tylko wówczas, gdy z okoliczności 
jednoznacznie wynika, że wartość aktywów spadkowych przewyższa jego 
długi. 

- Całość przychodów Fundacji jest w pełni przeznaczana na realizację jej celów 
statutowych. 

- Fundacja nie przyjmuje żadnych płatności gotówkowych o wartości równej lub 
przekraczającej równowartość 10 000,00 euro, także gdy kwota ta wynika z 
kilku powiązanych transakcji. 

Rozdział IV: WŁADZE FUNDACJI 

§ 11 

- W skład Zarządu Fundacji wchodzą trzy osoby: Prezes oraz dwóch 
Wiceprezesów. 



- Członków Zarządu powołują Fundatorzy na czas nieoznaczony. 
- Mandat członka Zarządu wygasa w następujących przypadkach: złożenia 

pisemnej rezygnacji składanej na ręce Fundatorów; pozbawienia praw 
publicznych prawomocnym wyrokiem sądu w związku z przestępstwem 
umyślnym; śmierci członka Zarządu. 

- Fundatorzy mogą w każdym czasie odwołać cały Zarząd lub poszczególnych 
jego członków. 

- Fundatorzy mogą pełnić funkcje członków Zarządu. 

§ 12 

Zarząd kieruje działalnością Fundacji i reprezentuje ją na zewnątrz we wszystkich 
sprawach. Do zadań i uprawnień Zarządu należy w szczególności: 

- bieżące zarządzanie działalnością Fundacji, w tym ewentualną działalnością 
gospodarczą; 

- wcielanie w życie celów statutowych; 
- wyznaczanie strategicznych kierunków działania Fundacji; 
- opracowywanie planów pracy i projektów budżetu; 
- gospodarowanie majątkiem Fundacji; 
- sporządzanie rocznych sprawozdań z działalności; 
- reprezentowanie Fundacji w stosunkach zewnętrznych; 
- nawiązywanie stosunków pracy i ustalanie warunków wynagradzania 

pracowników; 
- występowanie do Fundatorów z inicjatywą zmiany Statutu; 
- wnioskowanie do Fundatorów o fuzję z inną fundacją lub o likwidację 

Fundacji. 
- Zarząd co roku składa Fundatorom pisemne sprawozdanie z działalności 

Fundacji za poprzedni rok. 
- Fundatorzy mogą określić wysokość wynagrodzenia przysługującego 

Członkom Zarządu za pełnienie powierzonych im funkcji. 
- Ustalając poziom wynagrodzenia, Fundatorzy biorą pod uwagę sytuację 

finansową Fundacji, zakres obowiązków Zarządu oraz uwarunkowania 
organizacyjne. 

§ 13 

- Zarząd zbiera się stosownie do potrzeb, jednak nie rzadziej niż raz w roku. 
- Posiedzenia zwołuje Prezes, przesyłając każdemu członkowi Zarządu 

zawiadomienie drogą elektroniczną lub — w razie braku takiej możliwości — 
listem poleconym, z co najmniej siedmiodniowym wyprzedzeniem. 

- Zawiadomienie o posiedzeniu musi dotrzeć do wszystkich członków Zarządu. 
- Zarząd podejmuje uchwały jednomyślnie, przy udziale wszystkich swoich 

członków. 

Rozdział V: SPOSÓB REPREZENTACJI 

§ 14 

Do składania oświadczeń woli w imieniu Fundacji, w tym w sprawach dotyczących jej 
majątku, wymagane jest współdziałanie wszystkich członków Zarządu łącznie. 
 
 



Rozdział VI: UPRAWNIENIA FUNDATORÓW 

§ 15 

- Fundatorzy wykonują swoje uprawnienia wynikające z niniejszego Statutu 
składając pisemne oświadczenia woli adresowane do Fundacji. 

- Do wyłącznych kompetencji Fundatorów należy podejmowanie decyzji w 
sprawie połączenia Fundacji z inną fundacją lub jej likwidacji. 

Rozdział VII: POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§ 16 

- Zmiany Statutu wymagają jednomyślnej uchwały wszystkich członków 
Zarządu. 

- Zmiana celów Fundacji określonych w Statucie może polegać na ich 
rozszerzeniu lub uzupełnieniu, nie może jednak naruszać istoty założeń 
przyjętych przy powołaniu Fundacji. 

- Zmiany Statutu oraz modyfikacje celów działania Fundacji wymagają 
uprzedniej zgody Fundatorów. 

§ 17 

- Fundacja może ulec rozwiązaniu w razie osiągnięcia wszystkich 
wyznaczonych celów lub wyczerpania dostępnych zasobów finansowych i 
majątku. Decyzja o likwidacji należy do Fundatorów i podejmowana jest na 
wniosek Zarządu. 

- O podjętej decyzji o likwidacji Zarząd niezwłocznie powiadamia ministra 
właściwego do spraw zdrowia. 

- Zarząd wyznacza likwidatora lub likwidatorów, a także określa szczegółowy 
tryb i zasady przeprowadzenia postępowania likwidacyjnego. 

- Majątek pozostały po zakończeniu likwidacji Fundatorzy przeznaczają na 
rzecz innej organizacji pozarządowej, której cele statutowe są bliskie celom 
likwidowanej Fundacji. 

Opole, dnia 28 sierpnia 2026 r. 

Fundatorzy, będący jednocześnie członkami Zarządu Fundacji: 

Ewelina Maria Wojtarkowska-Forczek 

Michał Jankowski 

Bartosz Benedykt Raczyński 
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