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STATUT FUNDACJI

»WolniMy” — Fundacja na rzecz Psychoterapii i Wsparcia Psychologicznego

(tekst jednolity z dnia 28 sierpnia 2026 r.)

Rozdziat 1: POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

§2

§ 3

W celu podejmowania dziatah spotecznie uzytecznych Fundatorzy powotujg
do zycia fundacje dziatajgcg pod nazwg Fundacja ,WolniMy” na rzecz
Psychoterapii i Wsparcia Psychologicznego, zwang w dalszej czesci
niniejszego dokumentu Fundacja.

Podstawe prawng dziatania Fundacji stanowig: ustawa z dnia 6 kwietnia 1984
r. o fundacjach (Dz. U. 1991 r., Nr 46, poz. 203 z pézn. zm.), ustawa z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z
2003 r., Nr 96, poz. 873 z pézn. zm.) oraz postanowienia niniejszego Statutu.
Fundacja powstata z inicjatywy Fundatoréw: Eweliny Wojtarkowskiej-Forczek,
Michata Jankowskiego oraz Bartosza Raczynskiego, na mocy aktu
notarialnego sporzgdzonego przez notariusza Tomasza Trofimuka, w
kancelarii notarialnej w Opolu przy ul. Kardynata Bolestawa Kominka nr 10/1,
w dniu 24.06.2026 r. (Rep. A Nr: 3960/2026).

Gtoéwna siedziba Fundaciji znajduje sie w Opolu.

Fundacja prowadzi dziatalno$¢ na terenie catej Rzeczypospolitej Polskie;j.
Jezeli realizacja celow statutowych tego wymaga, Fundacja moze rozszerzy¢
swojg aktywnos¢ réwniez poza granicami kraju.

Fundacja jest powotana na czas nieoznaczony.

Fundacja posiada petng osobowos¢ prawna.

Funkcje organu nadzoru nad dziatalnoscig Fundacji petni minister wtasciwy do
spraw zdrowia.

Fundacja nie prowadzi dziatalnosci politycznej ani nie jest zwigzana z zadnym
kosciotem ani wyznaniem religijnym.

§4

§5

Fundacja moze uzywac pieczeci z nazwg i danymi identyfikujgcymi Fundacije
oraz wtasnego znaku graficznego (logo).

Na potrzeby wspétpracy miedzynarodowej Fundacja moze postugiwac sie
obcojezycznym ttumaczeniem swojej nazwy.

Fundacja ma prawo tworzyc¢ i przyznawac certyfikaty, odznaki oraz inne formy
wyréznien osobom fizycznym i prawnym, ktére w szczegdlny sposob
przyczynity sie do realizacji misji Fundacji.

Fundacja moze nawigzywac wspotprace z organizacjami krajowymi,
zagranicznymi i miedzynarodowymi realizujgcymi zblizone lub tozsame cele.
Fundacja moze przystepowac jako cztonek do organizacji o podobnym
zakresie dziatania.



W ramach realizacji swoich zadah Fundacja moze wspétdziata¢ z organami
administracji publicznej, instytucjami samorzgdowymi i prywatnymi,
podmiotami gospodarczymi, mediami oraz osobami zycia publicznego, ktore
podzielajg wartosci i cele Fundacii.

Dazac do realizacji swoich celow, Fundacja moze wspiera¢ inne podmioty —
osoby prawne, osoby fizyczne lub jednostki organizacyjne nieposiadajgce
osobowosci prawnej — o ile prowadzg one dziatalnos¢ zgodng z celami
statutowymi Fundaciji.

Rozdziat ll: CELE | ZASADY DZIALANIA FUNDACJI

§6

Gtoéwne cele statutowe Fundaciji obejmujg dziatalnos¢ w nastepujgcych obszarach:

rozszerzanie dostepu do $wiadczen z zakresu psychologii i psychoterapii;
dziatania na rzecz ochrony zdrowia, poprawy jakosci zycia i codziennego
funkcjonowania os6b zmagajgcych sie z trudnosciami natury emocjonalnej i
psychicznej;

realizacja programow i inicjatyw profilaktycznych;

prowadzenie dziatan edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do
spoteczenstwa.

W zakresie celdw szczegotowych Fundacja podejmuje dziatania dotyczace:

pomocy spofecznej, w tym wsparcia rodzin i oséb znajdujgcych sie w trudnym
potozeniu zyciowym oraz wyréwnywania ich szans;

wzmacniania rodziny i wspierania systemu pieczy zastepczej;

nieodptatnej pomocy prawnej i podnoszenia poziomu $wiadomos$ci prawne;j
obywateli;

integracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem;
dziatalnosci dobroczynnej i charytatywnej;

pielegnowania tradycji narodowej, upowszechniania tozsamosci narodowej i
obywatelskiej;

ochrony praw mniejszosci narodowych i etnicznych;

wspierania integracji cudzoziemcow w polskim spoteczenstwie;

ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020 r.
poz. 295 i 567);

wsparcia i aktywizacji osob z niepetnosprawnosciami;

promowania zatrudnienia i aktywizacji zawodowej os6b bezrobotnych lub
zagrozonych utratg pracy;

réwnouprawnienia kobiet i mezczyzn we wszystkich sferach zycia;
aktywizacji i wsparcia osob w wieku emerytalnym,;

budowania wspoétpracy miedzy sektorem spotecznym, biznesem a
administracjg publiczng;

rozwijania spotecznosci i wspolnot lokalnych;

wspierania nauki, edukaciji, oswiaty i szkolnictwa wyzszego;

dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy;

ochrony i upowszechniania kultury, sztuki oraz dziedzictwa narodowego;
promowania kultury fizycznej i sportu;

ochrony praw cztowieka, swobdd obywatelskich i wspierania rozwoju
demokratycznego spoteczenstwa;



§7

bezptatnego poradnictwa obywatelskiego;

niesienia pomocy ofiarom katastrof, klesk zywiotowych oraz konfliktow
zbrojnych;

rozwijania idei integracji europejskiej i miedzynarodowej wspotpracy
spoteczenstw;

organizacji i upowszechniania wolontariatu;

wsparcia Polonii i Polakow zamieszkujgcych za granica;

dziatan na rzecz kombatantéw i os6b represjonowanych;

wsparcia weteranow i weteranéw poszkodowanych w rozumieniu ustawy z
dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan poza granicami panstwa (Dz.
U.z2019r. poz. 1569 i 1726);

ochrony praw rodziny, dzieci i promowania swiadomego rodzicielstwa;
przeciwdziatania uzaleznieniom, patologiom spotecznym i zachowaniom
ryzykownym.

Dla osiggniecia celow okreslonych w § 6 Fundacja prowadzi odptatng i nieodptatng
dziatalnos¢ pozytku publicznego, obejmujacg w szczegdlnosci:

udzielanie porad psychologicznych, prowadzenie konsultacji diagnostycznych
oraz psychoterapii dla os6b uzaleznionych, ich bliskich i rodzin;

tworzenie i prowadzenie roznorodnych form wsparcia grupowego: spotkan
edukacyjnych, grup rozwoju osobistego, grup terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych lub eksperymentujgcych z substancjami psychoaktywnymi, a
takze programow zapobiegajgcych nawrotom;

organizowanie terapii rodzin i par w celu wzmocnienia ich prawidtowego
funkcjonowania;

obejmowanie opiekg terapeutyczng dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych
przezywajgcych kryzysy rozwojowe — poprzez porady, konsultacje
diagnostyczne i oddziatywania terapeutyczne;

realizacje programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy,
ukierunkowanych na zapobieganie nieprzystosowaniu spotecznemu,
zaburzeniom psychicznym i emocjonalnym,;

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy
wymagajgcym wsparcia wychowawczego lub terapeutycznego;

wsparcie 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym przez konsultacje,
poradnictwo, kampanie informacyjne oraz oddziatywania terapeutyczne;
upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego przez szkolenia,
warsztaty, konferencje i kampanie edukacyjne;

organizowanie superwizji terapeutycznej i kolezenskiej dla specjalistow;
pomoc osobom pokrzywdzonym przestepstwem — obejmujgcg interwencje
kryzysowe, warsztaty, terapie indywidualng i grupowg oraz grupy wsparcia;
podejmowanie inicjatyw na rzecz zwiekszenia dostepnosci psychoterapii dla
wszystkich grup wiekowych — przez edukacje spoteczng, promocje zdrowia i
dziatania profilaktyczne;

prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej, edukacyjnej i wychowawczej;
wspotprace z instytucjami publicznymi, samorzgdowymi, organizacjami
pozarzgdowymi oraz zaktadami opieki zdrowotnej w celu realizacji zadan
statutowych;

prowadzenie dziatalnosci wydawniczej w zakresie psychoterapii, nauk
spotecznych, humanistycznych i medycznych,;



- wdrazanie innych metod terapeutycznych wspierajgcych psychoterapie, takich
jak arteterapia, filmoterapia, treningi umiejetnosci spotecznych i inne;

- obejmowanie opiekg terapeutyczng osob z niepetnosprawnosciami, ich rodzin
i bliskich;

- organizowanie i prowadzenie konferencji, seminariéw, wyktadow i szkolen dla
przedstawicieli réznych grup zawodowych i spotecznych,;

- obejmowanie opiekg psychologiczng osob dotknietych skutkami pandemii,
konfliktdw zbrojnych, dziatan wojennych lub kryzyséw migracyjnych.

§8

Zarzad Fundacji moze podjg¢ uchwate o prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej, o
ile bedzie ona stuzyc realizacji zadan statutowych. Zakres tej dziatalnosci
kazdorazowo okreslany jest w statucie. Wypracowany dochéd przeznaczany jest w
catosci na cele statutowe i nie moze stanowi¢ gtdwnego przedmiotu aktywnosci
Fundaciji.

Rozdziat lll: MAJATEK | DOCHODY FUNDACJI
§9

Na majatek Fundacji sktada sie fundusz zatozycielski w wysoko$ci 1.600,00 zt (jeden
tysigc szeséset ztotych 00/100), a takze wszelkie inne sktadniki majgtkowe nabyte
przez Fundacje w toku jej dziatalnoSci.

§ 10
Zrodta przychodéw Fundaciji moga stanowié w szczegolnosci:

- darowizny, dziedziczenie oraz zapisy;

- dotacje i subwencje przekazywane przez osoby prawne;

- wpltywy ze zbidrek publicznych;

- pozytki z majgtku wkasnego Fundacji;

- odsetki bankowe i przychody z lokat.

- Srodki finansowe pozyskane z dotacji, subwencji, darowizn oraz spadkéw i
zapisOw mogag by¢ przeznaczone na realizacje celéw Fundacji wytgcznie z
poszanowaniem woli ofiarodawcéw lub spadkodawcow.

- Wszelkie oswiadczenia woli niezbedne do przyjecia darowizn lub nabycia
spadku sktada w imieniu Fundacji jej Zarzad.

- W razie powotania Fundacji do dziedziczenia, Zarzad przyjmuje spadek
wylgcznie z dobrodziejstwem inwentarza i tylko wowczas, gdy z okolicznosci
jednoznacznie wynika, ze wartos¢ aktywow spadkowych przewyzsza jego
dhugi.

- Catos¢ przychoddéw Fundaciji jest w petni przeznaczana na realizacje jej celdw
statutowych.

- Fundacja nie przyjmuje zadnych pfatnosci gotowkowych o wartosci rownej lub
przekraczajgcej rownowartos¢ 10 000,00 euro, takze gdy kwota ta wynika z
kilku powigzanych transakcji.

Rozdziat IV: WLADZE FUNDACJI
§ 11

- W sktad Zarzadu Fundacji wchodzg trzy osoby: Prezes oraz dwéch
Wiceprezeséw.



- Cztonkdéw Zarzadu powotujg Fundatorzy na czas nieoznaczony.

- Mandat cztonka Zarzagdu wygasa w nastepujgcych przypadkach: ztozenia
pisemnej rezygnacji sktadanej na rece Fundatoréw; pozbawienia praw
publicznych prawomocnym wyrokiem sgdu w zwigzku z przestepstwem
umysinym; Smierci cztonka Zarzgdu.

- Fundatorzy mogg w kazdym czasie odwota¢ caty Zarzad lub poszczegdlnych

jego cztonkdw.

Fundatorzy mogag pemié funkcje cztonkéw Zarzadu.

§ 12

Zarzad kieruje dziatalnoscig Fundaciji i reprezentuje jg na zewnatrz we wszystkich
sprawach. Do zadan i uprawnien Zarzadu nalezy w szczegdlno$ci:

- biezgce zarzadzanie dziatalnoscig Fundacji, w tym ewentualng dziatalnoscig
gospodarczg;

- wcielanie w zycie celow statutowych;

- wyznaczanie strategicznych kierunkdéw dziatania Fundacji;

- opracowywanie planéw pracy i projektéw budzetu;

- gospodarowanie majgtkiem Fundacji;

- sporzgdzanie rocznych sprawozdan z dziatalnosci;

- reprezentowanie Fundacji w stosunkach zewnetrznych;

- nawigzywanie stosunkow pracy i ustalanie warunkéw wynagradzania
pracownikow;

- wystepowanie do Fundatoréw z inicjatywg zmiany Statutu;

- wnioskowanie do Fundatoréw o fuzje z inng fundacjg lub o likwidacje
Fundacji.

- Zarzad co roku sktada Fundatorom pisemne sprawozdanie z dziatalno$ci
Fundacji za poprzedni rok.

- Fundatorzy mogg okresli¢ wysokos$¢ wynagrodzenia przystugujgcego
Czionkom Zarzgdu za petnienie powierzonych im funkc;ji.

- Ustalajgc poziom wynagrodzenia, Fundatorzy biorg pod uwage sytuacje
finansowg Fundacji, zakres obowigzkéw Zarzadu oraz uwarunkowania
organizacyjne.

- Zarzad zbiera sie stosownie do potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz w roku.

- Posiedzenia zwotuje Prezes, przesyfajgc kazdemu cztonkowi Zarzadu
zawiadomienie drogg elektroniczng lub — w razie braku takiej mozliwosci —
listem poleconym, z co najmniej siedmiodniowym wyprzedzeniem.

- Zawiadomienie o posiedzeniu musi dotrze¢ do wszystkich cztonkéw Zarzadu.

- Zarzad podejmuje uchwaty jednomysinie, przy udziale wszystkich swoich
cztonkow.

Rozdziat V: SPOSOB REPREZENTACJI
§ 14

Do sktadania oswiadczen woli w imieniu Fundaciji, w tym w sprawach dotyczacych jej
majatku, wymagane jest wspotdziatanie wszystkich cztonkow Zarzadu tgcznie.



Rozdziat VI: UPRAWNIENIA FUNDATOROW

§ 15

Fundatorzy wykonujg swoje uprawnienia wynikajgce z niniejszego Statutu
sktadajgc pisemne oswiadczenia woli adresowane do Fundacji.

Do wytgcznych kompetencji Fundatoréw nalezy podejmowanie decyzji w
sprawie potgczenia Fundacji z inng fundacjag lub jej likwidacji.

Rozdziat VII: POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 16

§17

Zmiany Statutu wymagajg jednomysinej uchwaty wszystkich cztonkow
Zarzadu.

Zmiana celéw Fundacji okreslonych w Statucie moze polegac¢ na ich
rozszerzeniu lub uzupetnieniu, nie moze jednak naruszac istoty zatozen
przyjetych przy powotaniu Fundaciji.

Zmiany Statutu oraz modyfikacje celéw dziatania Fundacji wymagaja
uprzedniej zgody Fundatorow.

Fundacja moze ulec rozwigzaniu w razie osiggniecia wszystkich
wyznaczonych celéw lub wyczerpania dostepnych zasobdw finansowych i
majgtku. Decyzja o likwidacji nalezy do Fundatoréw i podejmowana jest na
wniosek Zarzadu.

O podijetej decyzji o likwidacji Zarzad niezwtocznie powiadamia ministra
wiasciwego do spraw zdrowia.

Zarzgd wyznacza likwidatora lub likwidatorow, a takze okresla szczegotowy
tryb i zasady przeprowadzenia postepowania likwidacyjnego.

Majatek pozostaty po zakonczeniu likwidacji Fundatorzy przeznaczajg na
rzecz innej organizacji pozarzgdowej, ktorej cele statutowe sg bliskie celom
likwidowanej Fundaciji.

Opole, dnia 28 sierpnia 2026 r.

Fundatorzy, bedacy jednoczesnie cztonkami Zarzgdu Fundaciji:

Ewelina Maria Wojtarkowska-Forczek

Michat Jankowski

Bartosz Benedykt Raczynski

BARTOSZ BENEDYKT EWELINA MARIA
RACZYNSKI WOJTARKOWSKA-FORCZEK
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